
 
 

ПРИНЯТО 

 педагогическим советом МАДОУ «Детский сад № 20 

«Золушка» протокол № 01 от 31.08.2023 

    

УТВЕЖДЕНО  

приказом МАДОУ «Детский сад № 20  

«Золушка» от 31.08.2023 № 383 

 

 

                      Режим занятий на 2023-2024 учебный год 

 

День 

недели 

1 младшая 

«А» группа  

Одуванчик 

 

1 младшая 

«Б» группа 

Звездочка 

 

2 младшая 

«А» группа 

Колоколь 

чик 

2 младшая 

«Б» группа 

Капелька 

Средняя «А» 

группа 

Радуга 

Средняя «Б» 

группа    

Золотая 

рыбка    

Старшая 

«А» группа 

Солнышко 

 

Старшая 

«Б» группа 

Светлячки 

 

Подготовите-

льная к школе 

«А» группа 

Жемчужинка 

Подготовите- 

льная к школе 

«Б» группа 

Кораблик 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности  

5-6 лет 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

6-7 лет 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к 

1 

пол. 

дня 

09.00-09.10 

Окружающий 

мир 

 

 09.00-09.10 

Окружающий 

мир 

 

09.00-09.15 

Окружающ

ий мир 

 

 

 

09.00-09.15 

Окружающ

ий мир 

 

 

 

 

09.00 -09.20 

Окружающий 

мир 

 

09.30-09.50 

Физическая 

культура    

08.50-09.10 

Музыка 

 

 

09.20 -09.40 

Окружающий 

мир 

 

08.45-09.10 

Обучение 

грамоте/ 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель- 

логопед) 

 

09.20-09.45 

Музыка 

 

 

09.20- 09.45 

Обучение 

грамоте/ 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед)  

 

10.00-10.25 

Физическая  

 культура 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир 

 

09.55-10.25 

Музыка 

 

10.35-11.05 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие (педагог-

психолог) 

 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир 

 

09.40-10.10 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие (педагог-

психолог) 

 

10.35-11.05 

Музыка   

 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

(дефектолог)/ 

Обучение игре 

(воспитатель, 

тьютор) 

 

09.50-10.05 

Ручной труд/ 

Лепка/Апликац

ия (воспитатель, 

тьютор) 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

(дефектолог)/ 

Обучение игре 

(воспитатель, 

тьютор) 

 

09.50-10.05 

Ручной труд/ 

Лепка/Апликаци

я (воспитатель, 

тьютор) 

2 

пол. 

дня 

15.40-15.50                        

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

15.40-15.50                        

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

15.40-15.55 

Физическая 

культура 

(в группе) 

 

15.40-15.55 

Физическая  

культура 

(в группе) 

 

  

  

 

15.40-16.05 

Окружающий 

мир 

 

15.40-16.05 

Окружающий 

мир 

 

  16.00-16.15 

Физическая 

культура 

(воспитатель, 

тьютор) 

16.00-16.15 

Физическая 

культура 

(воспитатель, 

тьютор) 

В

т

о

р

н

и

к 

1 

пол. 

дня 

09.00-09.10 

Музыка 

(в группе) 

 

09.20-09.30 

Развитие речи 

 

 

09.00-09.10 

Развитие речи 

 

 

 

09.00-09.15 

Развитие 

речи 

 

 

 

 

09.00-09.15 

Развитие 

речи 

 

09.25-09.40 

Музыка 

(в группе) 

 

09.00-09.20 

Развитие речи 

 

09.50-10.10 

Музыка 

08.50-09.10 

Физическая 

культура 

 

09.20-09.40 

Развитие речи 

 

08.45 - 09.10 

Развитие речи 

 

09.20-09.45 

Физическая  

культура 

09.00 - 09.25  

Развитие речи 

 

10.20-10.45 

Музыка 

 

08.50-09.20 

Обучение 

грамоте/ 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие (учитель – 

логопед) 

 

09.55-10.25 

Физическая  

культура 

08.50-09.20 

Социально-

эмоциональное 

развитие детей 

 

09.30-10.00 

Обучение 

грамоте/ 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие (учитель – 

логопед) 

 

10.35-11.05 

Физическая  

культура 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие речи 

(логопед)/ 

Коррекционно-

развивающее 

занятие 

(педагог-

психолог) 

 

11.00-11.15 

Музыка 

(музыкальный 

руководитель, 

тьютор) 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие речи 

(логопед)/ 

Коррекционно-

развивающее 

занятие 

(педагог-

психолог) 

 

11.00-11.15 

Музыка 

(музыкальный 

руководитель, 

тьютор) 

2 

пол. 

дня 

 15.40-15.50 

Музыка 

(в группе) 

 

16.00-16.15                        

Музыка 

(в группе) 

 

   

 

  15.40-16.10 

Социально-

эмоциональное 

развитие детей 

   



С

р

е

д

а 

1 

пол. 

дня 

09.00-09.10 

ФЭМП 

09.00-09.10 

ФЭМП 

09.00-09.15 

Математика 

 

 

 

09.00-09.15 

Математика 

 

 

09.00 -09.20 

Математика 

 

09.30-09.50 

Физическая 

культура 

08.50-09.10 

Музыка 

 

09.20-09.40 

Математика 

 

08.45-09.10 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед) 

 

09.20-09.45 

Музыка 

 

09.55 - 10.20 

Математика 

08.45-09.10 

Математика  

 

09.20- 09.45 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед)  

 

10.00-10.25 

Физическая  

Культура 

09.15-09.45 

Математика 

 

09.55-10.25 

Музыка 

 

09.15-09.45 

Математика 

 

10.35-11.05 

Музыка 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(дефектолог)/  

Рисование 

(воспитатель, 

тьютор) 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(дефектолог)/  

Рисование 

(воспитатель, 

тьютор) 

2 

пол. 

дня 

15.40-15.50                        

Физическая 

культура  

(в группе) 

15.40-15.50                        

Физическая 

культура  

(в группе) 

15.40-15.55 

Физическая 

культура 

(в группе) 

15.40-15.55 

Физическая 

культура 

(в группе) 

   

 

 

 

   16.00-16.15 

Физическая 

культура 

(воспитатель) 

16.00-16.15 

Физическая 

культура 

(воспитатель) 

Ч

е

т

в

е

р

г 

1 

пол. 

дня 

09.00-09.10 

Музыка 

(в группе) 

 

09.20-09.30 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10 

Рисование 

09.00-09.15 

Экология 

09.00-09.15 

Экология 

 

09.25-09.40 

Музыка 

(в группе) 

 

 

09.00 -09.20 

Обучение 

грамоте 

 

09.50-10.10 

Музыка 

08.50-09.10 

Физическая 

культура 

 

09.20-09.40 

Обучение 

грамоте 

 

 

09.20-09.45 

Физическая  

культура 

 

09.55 - 10.20 

Социально-

эмоциональное 

развитие детей 

 

 

09.00 - 09.25  

Социально-

эмоциональное 

развитие детей 

 

10.20-10.45 

Музыка 

08.50-09.20 

Развитие речи 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед)  

 

09.55-10.25 

Физическая  

культура 

08.50-09.20 

Экология 

 

09.30 – 10.00 

Развитие речи 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед)  

 

10.35-11.05 

Физическая  

культура 

 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие речи 

(логопед)/  

Коррекционно-

развивающее 

занятие 

(педагог-

психолог) 

 

11.00-11.15 

Музыка 

(музыкальный 

руководитель, 

тьютор) 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие речи 

(логопед)/ 

Коррекционно-

развивающее 

занятие 

(педагог-

психолог) 

 

11.00-11.15 

Музыка 

(музыкальный 

руководитель, 

тьютор) 

2 

пол. 

дня 

 15.40-15.50 

Музыка 

(в группе) 

16.00-16.15                        

Музыка 

(в группе) 

 15.40-16.00 

Экология 

15.40-16.00 

Экология 

15.15-15.40 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед) 

15.50-16.15 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед) 

15.40-16.10 

Экология 

 

 16.00-16.15 

Конструирова-

ние  

 (воспитатель) 

16.00-16.15 

Конструирова-

ние  

(воспитатель) 

П

я

т

н

и

ц

а 

1 

пол. 

дня 

09.00-09.10 

Продуктивна

я 

деятельность 

 

09.20-09.30 

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10 

Продуктивна

я 

деятельность 

 

09.20-09.30 

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

09.00-09.15 

Основы 

безопасности 

 

09.25-09.40 

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

 

  

09.00-09.15 

Основы 

безопасности 

 

09.25-09.40 

Физическая 

культура  

(в группе) 

 

 

  

09.00-09.20 

Основы 

безопасности 

  

10.50-11.10 

Физкультура 

на воздухе  

 

09.00-09.20 

Основы 

безопасности  

 

10.50-11.10 

Физкультура 

на воздухе  

 

  

 

09.00-09.25  

Экология 

 

10.10-10.35 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед) 

 

 11.00-11.25 

Физкультура 

на воздухе  

 

 

 

 

 

  

09.00-09.25  

Экология 

 

11.00-11.25 

Физкультура  

на воздухе  

 

 

 

08.50-09.20 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед) 

 

09.30-10.00 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(педагог-

психолог)  

 

11.10-11.40 

Физкультура на 

воздухе   

08.50-09.20 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(педагог-

психолог) 

 

09.30-10.00 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

(учитель-

логопед)  

 

11.10-11.40 

Физкультура на 

воздухе   

 

 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

(дефектолог)/ 

Социальное 

развитие и 

ознакомление с 

окружающим 

миром 

(воспитатель, 

тьютор) 

 

11.15-11.30 

Физкультура на 

воздухе   

(воспитатель, 

тьютор) 

08.50-09.05 

09.15-09.30 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

(дефектолог)/ 

Социальное 

развитие и 

ознакомление с 

окружающим 

миром 

(воспитатель, 

тьютор) 

 

11.15-11.30 

Физкультура на 

воздухе  

(воспитатель, 

тьютор) 

2 

пол. 

дня 

    

 

 

   

 

15.40-16.05 

Основы 

безопасности  

15.40-16.05  

Основы 

безопасности  

15.40-16.10  

Основы 

безопасности 

15.40-16.10  

Основы 

безопасности 

  



И

Т

О

Г

О 

осн.ч 
90% - 9 

занятий 

90% - 9 

занятий 

90% - 9 

занятий 

90% - 9 

занятий 

91% - 10 

занятий 

91% - 10 

занятий 

92% - 11 

занятий 

92% - 11 

занятий 

92% - 11 

занятий 

92% - 11 

занятий 

67%-8 занятий 69% - 9 занятий 

фор-

мир. 

ч 

10% - 1 

занятие 

10% - 1 

занятие 

10% - 1 

занятие 

10% - 1 

занятие 

9% - 1 занятие 9% - 1 занятие 8% - 1 занятие 8% - 1 занятие 8% - 1 занятие 8% - 1 занятие 33% -4 занятий 31% - 4 занятия  
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